
OBIETTIVI DELL’INTERVENTO
Autonomia negli spostamenti in casa e fuori casa, sicurezza e possibilità di riposarsi al
bisogno durante la deambulazione con protesi dentro e fuori casa, accessibilità del
bagno di casa.

SINTESI DEL QUADRO CLINICO FUNZIONALE
Signora di 66 anni, amputazione arto inferiore destro e limitazione articolare
ginocchio sinistro soprattutto in carico.

ANALISI AMBIENTALE
La signora vive in una abitazione privata, presenza di due bagni poco accessibili.
Marito molto presente.

SIVALab - IRCCS S. Maria Nascente - Fondazione Don C.Gnocchi ONLUS - Via Capecelatro 66, 20148, Milano

AUSILI GIÀ IN DOTAZIONE
Protesi di arto inferiore di tipo provvisorio, poco funzionale, per camminare all'interno del domicilio; appoggiandosi ad
un deambulatore a "balconcino" a due ruote e a due puntali, pieghevole e regolabile in altezza (Invacare -
Deambulatore Chiudibile), riesce ad essere autonoma. Per uscire utilizza per i lunghi tragitti una carrozzina pieghevole
con struttura leggera (Ottobock - Start M0 Basic) aiutata nella spinta dal marito; per i percorsi più brevi utilizza
stampelle che però al momento le danno poca sicurezza.

BREVE DIARIO DELLA VALUTAZIONE
4 sedute di valutazione multi-professionale alla presenza del fisiatra, delle terapiste SIVA, del Tecnico ortopedico scelto
dalla signora per l’individuazione degli ausili, per l’individuazione della protesi, per la realizzazione del calco e invaso e
prova della protesi ed infine per l’individuazione delle soluzioni per l’abbattimento delle barriere architettoniche del
bagno.

SOLUZIONI PROPOSTE
• Deambulatore per esterno (come ad es. Chinesport Seatwalk 1) pieghevole in alluminio, utilizzabile anche come

sedia da trasporto grazie alle pedane piedi ad aggancio/sgancio rapido.

• Confezionamento di un nuovo invaso, su calco in gesso, e prescrizione della protesi trans-femorale definitiva.

• Ginocchio elettronico per protesi di arto inferiore (come ad es. Ottobock - Kenevo) personalizzato alle sue capacità.

• Piede articolato pluriassiale (come ad es. Össur - Flex-Foot Assure).

• Abbattimento delle barriere in bagno (Ampliamento dei due bagni esistenti con installazione di doccia con piatto
filo-pavimento in sostituzione della vasca, spostamento di wc e lavabo e installazione di corrimani.

VERIFICA SOLUZIONI ACQUISITE
Deambulatore fornito tramite SSN, Protesi di arto inferiore
fornita dal SSN, ginocchio elettronico fornito da ortopedia in
prova (eventualmente acquistabile alla fine del periodo di
prova, spesa coperta solo in parte dal SSN), lavori di
adattamento del bagno in corso. La signora riferisce di avere
alcune difficoltà durante la deambulazione in quanto, pur
essendo aiutata dal ginocchio elettronico, l'arto inferiore
controlaterale non la sostiene a sufficienza.

FOLLOW-UP DEAMBULATORE E PROTESI
• Efficacia percepita: Punteggio IPPA(-20/+20): +3,71
• Qualità del percorso di valutazione e fornitura: Punteggio

KWAZO (+1/+5): +4,86
• Soddisfazione rispetto agli ausili: Punteggio QUEST

(+1/+5): +4,35

Ausili consigliati

Click 
per dettagli
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